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		Ponte en forma con Serviocio

		


Selecciona tu centro más cercano *Por favor, selecciona una opción
Corrales de Buelna
Mugardos
Pontedeume
Redondela
Valmiñor
Vilagarcía




Ver centro




	

	¡Te esperamos!

	Los mejores servicios y actividades para que cumplas tus objetivos

	No te lo pienses más, ¡apúntate ya!




	
		
			
			Asesoramiento personalizado

			Valoración inicial gratuita y primer plan de entrenamiento según tus preferencias y objetivos.

		

		
			
			Técnicos especializados

			Técnicos titulados y expertos en las actividades que imparten para que entrenes con total seguridad.

		

		
			
			Escuelas Natación

			Aprende o perfecciona tu técnica. Escuelas infantiles y de adultos.

		

		
			
			Actividades dirigidas

			Tono, Bike, Water, Dance, Balance, Mini Club, Be 30… Imposible sucumbir a la rutina.
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